6. Skad sie wzieta nazwa bierzmowanie?

Bierzmowanie pochodzi od bierzma, czyli belki
poprzecznej podtrzymujacej strop izby, kosciota...
Podobnie jak ta belka podtrzymuje strop, tak dzieki
bierzmowaniu Duch Swiety ,,podtrzymuje”
wierzacego cztowieka i czyni go zdolnym do zycia
prawdziwie chrzescijanskiego.

7. Co to jest Krzyzmo?

Nazwa pochodzi od greckiego stowa chrisma - olej do
namaszczania i christos - namaszczony.

Krzyzmo jest to olej powstaty z potaczenia oleju z
oliwek z zywicy balsamicznej. W Wielki Czwartek
kazdego roku biskup poswieca je, Zeby potem
stuzylo przy chrzcie, bierzmowaniu, $wieceniach
kaptanskich i biskupich, jak tez podczas konsekracji
oftarza i dzwondw. Olej symbolizuje rados¢, site i
zdrowie. Namaszczeni Krzyzmem powinni roznosié¢
po $wiecie ,won Chrystusa”.

(Zob. 2 Kor 2, 15)

8. Dlaczego chrzescijanie powinni wybierac imiona
Swietych?

Nie ma lepszych przyktadéw niz $wieci, a takze
lepszych oredownikéw niz oni. Jesli moim patronem
jest Swiety, mam przyjaciela u Boga.

9. Jak przebiega obrzed sakramentu bierzmowania?

PRZEDSTAWIENIE KANDYDATOW DO
BIERZMOWANIA
Proboszcz:

Czcigodny Ojcze, Koscidt Swiety prosi przeze mnie o
udzielenie sakramentu bierzmowania zgromadzonej tu
miodziezy.

Biskup:

Czy mtodziez ta wie, jak wielki dar otrzymuje w tym
sakramencie i czy przygotowata si¢ nalezycie do jego
przyjecia?

Proboszcz:

Jestem przekonany, ze wszyscy przygotowali si¢ do
bierzmowania, uczestniczyli bowiem przez szereg dni w
stuchaniu stowa Bozego i wspélnej modlitwie oraz
przystapili do sakramentu pokuty.

Biskup:

Droga Miodziezy powiedzcie przed zgromadzonym tu
KoSciotem, jakich task oczekujecie od Boga w tym
sakramencie?

Kandydaci:

Pragniemy, aby Duch Swiety, ktérego otrzymamy,

umochit nas do meznego wyznawania wiary i do
postepowania wedtug jej zasad. Amen.

ODNOWIENIE PRZYRZECZEN CHRZCIELNYCH.
LITURGIA SAKRAMENTU
Biskup:

Najmilsi, prosmy Boga Ojca wszechmogacego, aby
taskawie zestat Ducha Swietego na te przybrane dzieci
swoje, odrodzone juz na chrzcie do zycia wiecznego.
Niech Duch Swiety umocni je swoimi darami a przez
swoje namaszczenie upodobni do Chrystusa, Syna
Bozego.

WLOZENIE RAK
Biskup wycigga rece i mowi:

Boze wszechmogacy, Ojcze naszego Pana, Jezusa
Chrystusa, ktéry odrodzite$ te stugi swoje przez wode i
Ducha Swietego i uwolnite$ ich od grzechu, zeslij na
nich Ducha Swietego Pocieszyciela, daj im ducha
madroéci i rozumu, ducha rady i mestwa, ducha
umiejetnosci i poboznosci, napetnij ich duchem bojazni
Twojej. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Wszyscy:

Amen.

NAMASZCZENIE KRZYZMEM
Kandydaci podchodzg do biskupa wraz ze
Swiadkami, Swiadek trzyma prawa reke na prawym
ramieniu kandydata.

Biskup namaszczajac czofo kandydata olejem
Krzyzma swietego wypowiada sfowa:

N., przyjmij znamie daru Ducha Swietego.
Bierzmowany:

Amen.

Biskup ktadac reke na ramieniu méwi:
Pokdj z toba.

Bierzmowany:
| z duchem twoim.

Do bierzmowania przystepujemy w stanie faski
uswiecajacej, wezesniej wiec korzystamy ze
spowiedzi Swietej.

~Strzez tego, co otrzymates.

Bog Ojciec wycisnat na tobie swoj znak;
Chrystus Pan potwierdzit to

i umiescit swoje poreczenie,

Ducha Swietego w twoim sercu

/$w. Ambrozy
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Sktad Apostolski

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi. | w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana
naszego. Ktory sie poczat z Ducha
Swietego; narodzit z Maryi Panny.
Umeczon pod ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umart i pogrzebion. Zstgpit
do piekiet, trzeciego dnia
zmartwychwstat. Wstgpit na niebiosa,
siedzi po prawicy Boga Ojca
wszechmogacego. Stamtad przyjdzie
sgdzi¢ zywych i umartych. Wierze w
Ducha Swietego, Swiety Kosciét
powszechny, Swietych obcowanie,
grzechow odpuszczenie, ciata
zmartwychwstanie i zywot wieczny.
Amen.

Gloéwne prawdy wiary

1. Jest jeden Bdg.

2. Bog jest Sedzig sprawiedliwym, ktéry
za dobre wynagradza, a za zte karze.

3. Sa trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec, Syn
Bozy i Duch Swiety.

4. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart
za krzyzu dla naszego zbawienia.

5. Dusza ludzka jest niesmiertelna.

6. Laska Boza jest do zbawienia
koniecznie potrzebna.

Dziesie¢ Przykazan Bozych

Jam jest Pan Bog twdj, ktérym cie
wywiodt z ziemi egipskiej, z domu
niewoli.

1. Nie bedziesz miat bogéw cudzych
przede mna.

2. Nie bedziesz brat imienia Pana Boga
twego nadaremno.

3. Pamietaj, aby$ dzien swiety swiecit.
4. Czcij ojca swego i matke swoja.

5. Nie zabijaj.

6. Nie cudzotdz.

7. Nie kradnij.

8. Nie mow fatszywego Swiadectwa
przeciw blizniemu swemu.

9. Nie pozadaj zony blizniego swego.
10. Ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest.

Dwa przykazania mitosci

1. Bedziesz mitowat Pana Boga swego,
catym swoim serce, catg swojg duszg i
catym swoim umystem.

2. Bedziesz mitowat swego blizniego jak
siebie samego.

Siedem sakramentéw swietych
1. Chrzest.

2. Bierzmowanie.

3. Najswietszy Sakrament.
4. Pokuta.

5. Namaszczenie chorych.
6. Kaptanstwo.

7. Matzenstwo.



Grzechy przeciw Duchowi Swietemu
1. Grzeszy¢ liczac zuchwale na
mitosierdzie Boze.

2. Rozpacza¢ albo watpi¢ w mitosierdzie
Boze.

3. Sprzeciwiac¢ sie uznanej prawdzie
chrzescijanskie;.

4. Zazdroscic¢ blizniemu taski Bozej.

5. Mie¢ zatwardziate serce wobec
zbawiennych napomnien.

6. Az do $mierci odktadac pokute i
nawrocenie.

Grzechy cudze

. Namawiac¢ kogos do grzechu.
. Nakazywa¢ grzech.

. Zezwalac na grzech.

. Pobudza¢ do grzechu.

. Pochwala¢ grzech drugiego.

. Milcze¢, gdy ktos grzeszy.

. Nie kara¢ za grzech.

. Pomaga¢ do grzechu.

. Usprawiedliwia¢ czyj$ grzech.

OCoO~NOOPAWN -

Uczynki mitlosierne wzgledem ciata
1. Gtodnych nakarmic.

2. Spragnionych napoic.

3. Nagich przyodziaé.

4. Podréznych w dom przyjgc.

5. Wieznidéw pocieszac.

6. Chorych nawiedzac.

7. Umartych grzebac.

Uczynki mitosierdzia wzgledem duszy
1. Grzeszacych upominadé.

2. Nieumiejetnych pouczad.

3. Watpigcym dobrze radzic.

4. Strapionych pocieszac.

5. Krzywdy cierpliwie znosic.

6. Urazy chetnie darowac.

7. Modli¢ sie za zywych i umartych.

Trzy Cnoty Boskie
Wiara, Nadzieja, Mitos¢.

Cztery cnoty gtéwne (kardynalne)
Roztropnosé,

Sprawiedliwosé,

Umiarkowanie,

Mestwo.

Akt wiary

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
W Trojcy jedyny, prawdziwy.
Wierze, co$ objawit, Boze.
Twe stowo myli¢ nie moze.

Akt nadziei

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmogacy i mitosierny.
Dasz mi grzechoéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

Akt mitosci

Boze, choc¢ Cie nie pojmuje,
Jednak nad wszystko mituje,
Nad wszystko, co jest stworzone,
Bos Ty dobro nieskonczone.

Akt zalu

Ach, zatuje za me ztoSci

Jedynie dla Twej mitoSci.

Badz mitosci mnie, grzesznemu,
Dla Ciebie odpuszczam blizniemu.

Warunki Sakramentu Pokuty
Rachunek sumienia.

Zal za grzechy.

Mocne postanowienie poprawy.
Spowiedz szczera.

Zadoscéuczynienie Panu Bogu i blizniemu.

Przykazania koscielne

1. W niedziele i $wieta nakazane
uczestniczy¢ we Mszy Swietej i
powstrzymac sie od prac niekoniecznych
2. Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do
sakramentu pokuty

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie
wielkanocnym przyja¢ Komunie Swietg
4. Zachowywa¢ nakazane posty i
wstrzemiezliwosé od pokarmow
miesnych, a w okresach pokuty
powstrzymywac sie od udziatu w
zabawach

5. Troszczy¢ sie o potrzeby wspdlnoty
Ko$ciota
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1. Co to jest bierzmowanie?

Bierzmowanie jest sakramentem, ktory jest
dopetnieniem chrztu i w ktérym zostajemy
obdarzeni Duchem Swietym. Kto w wolnosci
decyduje sie na zycie jako dziecko Boze i poprzez
znaki natozenia rak i namaszczenia Krzyzmem,
prosi o Ducha Swietego, otrzymuje site, aby
Swiadczy¢ o Bozej mitosci i potedze stowem i
czynem. Staje sie¢ wowczas petnoprawnym,
odpowiedzialnym cztowiekiem Kosciota.

Kiedy trener wysyta na boisko pitkarza, ktadzie mu reke
na ramieniu i daje mu ostatnie wskazowki. W ten
sposob mozna zobrazowaé bierzmowanie. Zostaje na
nas potozona reka. Wkraczamy na ,boisko zycia”.
Dzigki Duchowi Swigtemu wiemy, co mamy robié.
Stowa Jego postania dzwigczg w naszych uszach.
Czujemy Jego pomoc. Nie doznamy od Niego zawodu i
bedziemy zdecydowani gra¢ dla Niego. Musimy tylko
chcie¢ i Go stuchat.

2. Co méwi Pismo Swiete o sakramencie
bierzmowania?

Juz podczas stworzenia ,,Duch Bozy unosit si¢ nad
wodami”. Prorocy Panscy prorokowali w mocy
Ducha. W tym samym Duchu Jezus Chrystus
nauczat i czynit cuda chodzac po ziemi. Byt to tez
ten sam Duch, ktérego Jezus obiecat swoim
uczniom, ten sam Duch, ktory 50 dni po Wielkanocy
zstapit na uczniow. | jest to ten sam Duch Swiety
Jezusa, ktory zstepuje na kazdego, kto otrzymuje
sakrament bierzmowania.

Juz w Dziejach Apostolskich , kilka dziesiecioleci po
$mierci Jezusa, widzimy Piotra i Jana ,bierzmujacych”.
Obaj podczas podrézy misyjnej ktada rece na
chrzecijan, ktorzy niegdys ,byli jedynie ochrzczeni w
imie Pana Jezusa”, zeby ich serca zostaty napetnione
Duchem (zob. Dz 8, 14-16)

3. Co dokonuje sie podczas bierzmowania?

Podczas bierzmowania na duszy ochrzczonego
chrzescijanina zostaje odcisniete niezatarte
duchowe znamie, ktére mozna otrzymac tylko raz i
ktére takiego cztowieka na zawsze naznacza jako
chrzescijanina.

A LerZrnow arie

Dar Ducha Swietego jest moca z gory, dzieki ktorej
taki cztowiek uwiarygadnia swoim zyciem faske
otrzymana na chrzcie i staje si¢
SWIADKIEM Chrystusal!

Przyja¢ sakrament bierzmowania oznacza zawrze¢ z
Bogiem swoistego rodzaju umowe.
Bierzmowany méwi: ,Tak, wierzg w Ciebie, moj Boze,
daj mi Twojego Ducha Swietego, zebym do Ciebie
catkowicie nalezat, nigdy od Ciebie nie odstapit i cate
moje zycie Swiadczyt o Tobie dusza i ciatem, stowem i
czynem, na dobre i na zte”.

A Bdog méwi: ,Tak, ufam ci moje dziecko - i obdaruje
cie moim Duchem, czyli sobg samym. Bede caly twdj.
Nie odstapie od ciebie w tym zyciu tu na ziemi i tym w
niebie. Bede w twoim ciele i twojej duszy, w twoich
czynach i stowach. Nawet jesli zapomnisz o Mnie, Ja
bede przy tobie na dobre i na zte”.

4. Kto moze zostac bierzmowany i czego wymaga sie
od kandydata do bierzmowania?

Kazdy chrzescijanin, ktory:

przyjat sakrament chrztu,
zostat odpowiednio do bierzmowania przygotowany
i jest w stanie taski uswiecajace;.

Stan faski uswiecajacej oznacza, ze nie popetnito sie
zadnego grzechu ciezkiego (Smiertelnego). Przez
grzech ciezki czlowiek odtacza sie od Boga, i moze
znowu z Bogiem pojednac sie jedynie przez spowiedz.
Mtody chrzecijanin, ktory przygotowuje sie do
bierzmowania, znajduje si¢ w jednej z najwazniejszych
faz swojego zycia. Powinien zrobi¢ wszystko, aby catym
sercem i umystem pojac wiarg; powinien sam, oraz z
innymi modli¢ sie o Ducha Swietego; powinien
wszelkimi sposobamipojednac si¢ z sobg, z ludzmi i z
Bogiem, czemu stuzy szczera spowiedz, ktéra zbliza do
Boga takze wowczas, gdy nie popetnito sie grzechu
ciezkiego.

5. Komu wolno bierzmowac?

Zazwyczaj sakramentu bierzmowania udziela
biskup. W razie potrzeby biskup moze wyznaczy¢ w
swoim zastepstwie kaptana. W przypadku
zagrozenia zycia kazdy kaptan moze bierzmowac.



gétczego musze lo zroéic’.y

To byto pewnie i twoje pierwsze pytanie, prawda? A moze brzmiato ono tak: ,, Jesli to ma by¢ moja
wlasna decyzja, dlaczego rodzice naktaniajq mnie, abym to zrobit? Obydwa pytania zastuguja na

dobre i zgodne z prawda odpowiedzi.

Twoi rodzice zachecajg cig, albo nawet naktaniaja, by$
przygotowat sie i przyjat bierzmowanie, poniewaz
pragna, aby$ miat peten udziat w Kosciele. Troszcza sig
o ciebie i twojg wiare - twojg relacje z Bogiem.

Przyjecie sakramentu bierzmowania i stanie si¢
dorostym w oczach Ko$ciota to zaakceptowanie
odpowiedzialnosci, jaka spada na ciebie wraz z twoim
petnym cztonkostwem. To wtasnie robig twoi rodzice.
Kiedy brali $lub, przyrzekli ,z mitoScig przyjac i po
katolicku wychowa¢ potomstwo, ktérym ich Bég
obdarzy”. Sg zwigzani obietnica, ze przekaza ci swojq
wiare, dlatego pragng doprowadzi¢ cie do petnego
cztonkostwa w koSciele. Zatem twoja wola przyjecia
bierzmowania pomaga réwniez twoim rodzicom
wypetni¢ ich niezmiernie wazng obietnice, ktora ztozyli
sobie nawzajem, KoSciotowi i Bogu.

Dojrzali cztonkowie Kosciota z powaga traktujg innych i
wstuchujq sie w nauke Kosciota na temat tego, co mamy
czynié, by pielegnowaé naszg wiare.

| wreszcie, a moze nawet przede wszystkim,
potrzebujesz bierzmowania, bo to jedna z
najwazniejszych deklaracji o sobie samym, jakie
kiedykolwiek przyjdzie ci ztozy¢. Nie wydarzy si¢ cud
bierzmowania, o ile sam nie podejmiesz osobistej
decyzji, by podejs¢ do niego szczerze i z wiara.
Sakrament bierzmowania nie bedzie miat wartosci bez
twojego udziatu. On wymaga twojej odpowiedzi.
Przygotowania do bierzmowania pomagaja ci dotrze¢ do
sedna sprawy, bedziesz gotéw szczerze podjgé decyzje.
Potem wszystko zalezy od ciebie...
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krétko méwiac, od ... BOQOI

Kiedy Jezus zostat ochrzczony przez swojego kuzyna
Jana Chrzciciela, Duch Swiety zstapit z nieba w postaci
gotebicy i spoczat na Jezusie, wskazujac, ze On jest
Mesjaszem. Zatem Duch Swigty ,bierzmowal” Jezusa
ochrzczonego przez Jana, potwierdzit Jego chrzest, tak
jak twoje bierzmowanie potwierdzi twoj chrzest.

Ale Jezus obiecat z kolei, ze Duch Swiety nie jest tylko
dla Niego. Byt dla wszystkich i Jezus obiecat uczniom,
ze Duch Swiety przyjdzie do nich, gdy On odejdzie z
tego $wiata do swojego Ojca w niebie.

Jezus spetnit swa obietnicg w dniu Pigcdziesiatnicy,
kiedy Duch Swiety, jak gwattowny wiatr napetnit caty
dom, w ktérym byli zgromadzeni uczniowie i zawist nad
ich glowami w postaci jakby jezykow ognia. Uczniowie
napetnieni Duchem Swietym zaczeli z moca glosié
dzieta Boze. Ci, ktdrzy ustyszeli nauke uczniéw Jezusa i
uwierzyli w nig, zostawali ochrzczeni i bierzmowani.

Od tego dnia apostotowie ,wktadali rece” na nowych
chrzescijan, aby przekazaé¢ im dar Ducha Swietego i
bierzmowac ich w nowej wierze. Zatem takze w

pierwszych dniach Kosciota chrzest, bierzmowanie i

,Wktadanie rak” byly kluczem do stania sie
chrzescijaninem. Poddajac sie bierzmowaniu,
kontynuujesz tradycje, ktdra jest w rzeczywisto$ci tak
stara jak Koscidt.

,Kiedy Apostofowie w Jerozolimie dowiedzieli sie, ze
Samaria przyjeta stowo Boze, wystali do niej Piotra i
Jana, ktorzy przyszli i modlili sie za nich, aby mogli
otrzymaé Ducha Swietego. Bo na zadnego z nich
jeszcze nie zstapit. Byli jedynie ochrzczeni w imie Pana
Jezusa. Wtedy wiec wkiadali [Apostotowie] na nich rece,
a oni otrzymywali Ducha Swigtego.” (Dz 8, 14-17)

We wczesnej historii Kosciota osoby bierzmowane
zaczeto rowniez namaszczac¢ pachnacym olejem
zwanym krzyzmem, by lepiej oddac¢ symbolike daru
Ducha Swietego.

Zatem w chwili bierzmowania otrzymujesz dar Ducha
Swietego tak samo, jak Jezus po swoim chrzcie i jak
Jego uczniowie w dniu Piecdziesiatnicy.

—
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1. Co to jest niebo?

Niebo to siedziba Boga, mieszkanie aniotéw i
Swietych, i cel stworzenia.

Niebo nie jest miejscem w kosmosie. Niebo jest tam,
gdzie dzieje sig wola Boza bez jakiegokolwiek
sprzeciwu. Niebo jest wtedy, gdy zycie osigga swojq
petnig i szczescie. Takiego zycia nie znajdzie sig na
ziemi. Kiedy z Bozg pomoca dojdziemy do nieba,
czekac na nas bedzie co$, ,czego oko nie widziato, ani
ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie byto w stanie
pojag, co przygotowat Bog tym, ktdrzy Go mitujg”
(1Kor2,9)

2. Co to jest czysciec?

Czysciec czesto przedstawiany jako miejsce jest
raczej stanem. Kto umiera w stanie taski Bozej
(czyli pojednany z Bogiem i ludzmi), ale potrzebuje
jeszcze oczyszczenia zanim bedzie mogt ogladaé
Boga twarza w twarz, ten jest w czysécu.

Kiedy piotr zdradzit Jezusa wypierajac sig, ze Go nie
zna, Pan odwroécit sie i spojrzat na niego: ,A Piotr
wyszedt na zewnatrz i gorzko zaptakat” - uczucie jak w
czy$ceu. | dlatego przypuszczalnie wigkszos¢ z nas w
chwili $mierci oczekuje czy$cca: Pan spojrzy na nas
peten mitosci, a my sptoniemy ze wstydu i odczujemy
dojmujacy zal z powodu naszego zachowania, ztego i
czesto pozbawionego mitosci. Dopiero po tym
oczyszczajacym bolu staniemy sie zdolni odpowiedzie¢
na Jego spojrzenie w niezmaconej radosci nieba.

3. Co to jest piekto?

Nasza wiara nazywa piektem stan definitywnego
oddalenia od Boga. Kto w obliczu Boga widzi
wyraznie mitos¢, a jednak nie chce jej, decyduje sie
na ten stan.

Z przerazeniem myslimy o stanie catkowitego oddalenia
od Boga, beznadziejnej samotnosci z dala od
wszystkiego i od kazdego, kto mogtby poméc,
ukoi¢ czy pocieszy¢. Kto $wiadomie i zupetnie

dobrowolnie umiera w grzechu cigzkim nie okazawszy
skruchy i na zawsze odrzuca mitosierng i

przebaczajacq mito$¢ Boga, ten sam siebie wyklucza
ze wspdlnoty z Bogiem i btogostawionymi.

- wWiara _/(od,c[oét
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4. Kim sg aniotowie?

Aniotowie sa stworzeniami Bozymi duchowymi,
niecielesnymi, ktore posiadaja rozum i wole. S
nie$miertelne i niewidzialne. Przewyzszaja swoja
doskonatoscia wszelkie stworzenia widzialne.
Nieustannie zyja w obecnosci Boga i przekazuja
ludziom Jego wole, oraz otaczaja ich Boza opieka.

Aniot - pisat kard. Jozef Ratzinger - ,jest rwnoczes$nie
ludzkg mysla, w ktdrej Bdg zwraca si¢ do mnie”.
Jednoczes$nie aniotowie sg catkowicie wpatrzeni w
swego Stworce. Ptong mitoscig do Niego i stuzg Mu w
dzier i w nocy. Nigdy nie konczy sie ich hymn
pochwalny na cze$¢ Boga.

Jako aniotowie zbuntowani przeciw Bogu
wymienieni sg w PiSmie Swietym diabet i demony.

5. Czy mozna kontaktowac sie z aniotami?

Tak. Mozna przywotywac aniotéw na pomoc i prosic¢
ich o oredownictwo u Boga.
Kazdy cztowiek otrzymat od Boga swojego Aniota
Stréza. Dobrze jest modli¢ sie do niego
za siebie i innych.

6. Kim jest cztowiek?

Cztowiek jest szczytem stworzenia. Bég stworzyt go
na swoj obraz.

Stworzenie cztowieka jest wyraznie odréznione od
stworzenia innych istot zywych. Czlowiek w odroznieniu
od materii nieozywionej, roslin i zwierzat jest osobag,
obdarzong sferg duchowg - dusza nie$miertelng. Ludzka
dusza jest bezposrednio stworzona przez Boga i nie jest
Lproduktem” rodzicow.

7. Co to jest grzech?

Grzech polega na odrzuceniu Boga i Jego mitosci.
Przejawia si¢ w lekcewazeniu Jego przykazan.

Grzech w swym najgtebszym i najstraszniejszym
wymiarze jest odtaczeniem sie¢ od Boga, a tym
samym odtaczeniem sie od zrodia zycia.

Méwimy od grzechach lekkich, ktére sg ostabieniem
wiezi z Bogiem i o grzechach cigzkich, poprzez ktore ta
wiez zostaje zupetnie zerwana - potrzeba wéwczas



sakramentu pokuty (spowiedzi), aby jg na nowo
odbudowac.

8. Co daje nam przyjmowanie sakramentow?

Chrzest wigze z Chrystusem.
Poprzez bierzmowanie otrzymujemy
dary Ducha Swietego.
Eucharystia jednoczy nas z Chrystusem.
Spowiedz jedna nas z Nim.
Przez namaszczenie chorych Chrystus nas leczy,
umacnia i pociesza.

W sakramencie malzenistwa Chrystus obiecuje swag
mito$¢ w naszej mitosci i wierno$¢ w naszej wiernosci.
Przez sakrament $wiecen kaptanom wolno
odpuszcza¢ grzechy sprawowaé Msze $wieta.

9. Co to jest chrzest?

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy
sakrament. Poprzez chrzest czlowiek staje si¢
chrzescijaninem.

W chrzcie $wietym cztowiek zostaje obmyty z grzechu

pierworodnego (w przypadku osoby dorostej réwniez z
wszystkich innych grzechéw popetnionych do momentu
przyjecia chrztu), oraz wtaczony do wspdinoty Kosciota.

10. Skoro juz przez chrzest zostajemy pojednani z
Panem Bogiem, to po co jeszcze sakrament
pojednania?

Chrzest wyrywa nas w prawdzie z mocy grzechu i
$mierci, oraz obdarza nas nowym zyciem dzieci
Bozych, ale nie wyzwala z ludzkich stabosci i
sktonnosci do grzechu. Dlatego potrzebujemy wciaz
na nowo jednac sie z Bogiem.

W tym celu mamy spowiedz.

Niektorzy uwazaja, ze spowiedz nie jest ,nowoczesna”.
Moze byc¢ trudna i kosztuje wiele trudu.

Jednak jedng z najwigkszych task jest rozpoczecia
swojego zycia od nowa - bez obcigzen, z czystqg
hipoteka, by¢ przyjetym z mitoscig i obdarzony nowa
sitg. Bog jest mitosierny i niczego nie pragnie bardziej
jak tylko, zebysmy skorzystali z Jego mitosierdzia. Kto
sie wyspowiadal, otwiera nowa, czystg karte w ksiedze
SWojego zycia.

11. Co okre$lamy stowem ,Eucharystia”
Stowem Eucharystia okreslamy:

- sprawowang Msz¢ $wietq

- odnosimy ten termin réwniez
do konsekrowanej Hostii (chleba, ktory kaptan
przemienia w Ciato Panskie podczas Mszy $wiete))

12. Kiedy Chrystus ustanowit Eucharystie?

Jezus Ustanowit Eucharystie w wigilie swojej
Smierci, ,,tej nocy, ktorej zostat wydany” (1 Kor.
11,23), kiedy w Wieczerniku w Jerozolimie
zgromadzit wokot siebie Apostotow i sprawowat wraz
z nimi Ostatnia Wieczerze.

13. Jakie znasz inne nazwy Mszy $wigtej?

Rozmaite nazwy Mszy $wietej
wskazuja na jej niezgtebiong tajemnice:
- Najswietsza Ofiara
- Eucharystia
- Lamanie Chleba
- Wieczerza Paniska
- Zgromadzenie eucharystyczne
- Pamiatka Pana
- Rzecz Paniska
- Rzecz $wieta (Hagiasmos - gr.)
- Dar (Kurbono - w liturgii syryjskiej)

14. Z jakich gtownych czesci sktada sie Msza $wieta?
Msza swieta sktada sig z :

- obrzedéw wstepnych: $piew na wejscie, znak krzyza,
powitanie, akt pokuty, hymn: Chwata na wysokosci Bogu,
oraz modlitwa zwana: kolektg

- Liturgii Stowa: | czytanie, psalm responsoryjny,
Il czytanie (w niedziele i $wieta), aklamacja ,Alleluja”,
Ewangelia, kazanie, homilia lub list pasterski, wyznanie
wiary i modlitwa wiernych

- Liturgii Eucharystycznej: przygotowanie daréw,
modlitwa eucharystyczna i Komunia $wigta

- obrzedow zakonczenia: podsumowanie i ogtoszenia,
btogostawienstwo i rozestanie: Idzcie w pokoju Chrystusa

15. Co to sq sakramentalia?

Sakramentalia sa Swietymi znakami lub
czynnos$ciami, poprzez ktére sptywa
btogostawienstwo.

Typowymi sakramentaliami sg: po$wiecenie wody,
dzwonoéw organdw, medalika, modlitewnika, nowego
domu lub pojazdu, po$wiecenie ziot, kwiatow itp...

16. Co okreslamy terminem KOSCIOt.?

kosciot (z malej litery) oznacza budynek, w ktorym
gromadza sie na modlitwe (gtéwnie na sprawowanie
Eucharystii) chrze$cijanie - katolicy

17. Dlaczego $wietujemy niedziele?

Niedziela jest centrum chrzescijanskiego czasu,
poniewaz w niedziele celebrujemy
Zmartwychwstanie Chrystusa, a zatem kazda
Niedziela jest mini-Wielkanoca.
Najwazniejszym i najpiekniejszym ,momentem”
kazdej niedzieli jest uczestnictwo w Eucharystii.

Kiedy lekcewazy sie niedziele, w tygodniu pozostajg,
tylko dni robocze. Cztowiek, ktory zostat stworzony do
radosci, sprowadza wowczas siebie do roli robota
skupionego na pracy, posiadaniu i konsumpcji.

To na ziemi musimy nauczy¢ si¢ $wietowac! W
przeciwnym razie w niebie nie bedziemy umieli zaczaé.
W niebie jest niedziela bez konca...

18. Co to jest faska?

Pod pojeciem faski rozumiemy wolne, pefne mitosci
zwrocenie sie Boga do nas. Laska jest wszystko,
czym Bog nas obdarza, bez naszej najmniejszej
nawet zastugi.

taska - powie Benedykt XVI - to ogladanie Boga, nasze
doznanie Jego mitosci.

Wiekszos¢ ludzi nie zdaje sobie sprawy,
co mogtby uczyni¢ z nich Bog,
gdyby tylko oddali sie Mu do dyspozyciji

$w. Ignacy Loyola

Kosciotem (z duzej litery) okreslamy wszystkich
ochrzczonych, wspdlnote wierzacych w Chrystusa

19. Co to jest modlitwa?

Modlitwa to zwrdcenie si¢ sercem ku Bogu.
Kiedy cztowiek si¢ modli, wchodzi
w 2ywa relacje z Bogiem.

Modlitwa to wielka brama do wiary. Kto sie modli, nie
zyje juz wiecej dzieki sobie, dla siebie i na wtasna site.
Wie, Ze istnieje Bog, do ktérego nalezy sie zwracac.
Czlowiek modlacy si¢ coraz bardziej zawierza si¢ Bogu.

20. Czy wystarczy modlic sie tylko wtedy,
gdy ma sie na to ochote?

Nie, kto modli sie tylko wtedy, gdy ma ochote, nie
traktuje Boga powaznie i wychodzi z wprawy w
modleniu sie. Modlitwa zyje dzigki wiernosci.

21. Kiedy nalezy sie modlic?

0d najdawniejszych czaséw chrzescijanie modla
sie: o poranku, przy positkach i wieczorem.
Kto nie modli si¢ regularnie, wkrétce w ogéle
przestanie sie modlic.

Kto kocha drugiego czowieka i przez caly dzien w ogéle
nie daje mu znaku swojej mitoSci,
w rzeczywistoSci go nie kocha. Tak samo jest z Bogiem.
Kto rzeczywiscie Go szuka, bedzie wysytat Mu sygnaty
$wiadczace o pragnieniu Jego bliskosci i przyjazni.

Wspaniaty dzien to ten peten chwil oddanych Bogu.
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